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Soins de fin de vie : Qui decide?

Jocelyne Saint-Arnaud

Le 20 novembre 2024 a 14 h par Zoom

La mort naturelle n’existe plus en milieu hospitalier et de ce fait, plusieurs traitements s’offrent a la personne
en fin de vie. Cette conférence vise a informer les auditeurs sur les soins de fins de vie et les choix a faire par la
personne elle-méme ou par son représentant, afin de prendre des décisions éclairées. Font partie des choix a
faire en collaboration avec I’équipe soignante : la réanimation cardio-respiratoire, la dialyse, les soins intensifs
incluant I’utilisation du respirateur, I’alimentation entérale et parentérale, le don d’organe, etc. Des moyens
existent pour faire connaitre ses choix, telles des directives anticipées et la possibilité de préciser un niveau de
soins avec le médecin traitant. Ces choix ont des conséquences sur la durée et la qualité de vie et ils soulevent
des enjeux éthiques et juridiques qui seront présentés et discutés.

Jocelyne Saint-Arnaud détient un Ph.D. en philosophie de I’Université de
Montréal. Elle a effectué un postdoctorat en bioéthique sous la direction de Guy
Durand et elle a aussi effectué un stage en éthique clinique auprés d’Albert
Jonsen a I’Université de Washington. Travaillant en interdisciplinarité, elle a
mené plusieurs études empiriques durant sa carriére et a publié de nombreux
articles et plusieurs ouvrages, dont Enjeux éthiques et technologies biomédicales
(PUM, 1999), Les enjeux éthiques de la limite des ressources en santé (avec la
collaboration de Béatrice Goddard et Jean-Christophe Bélisle-Pipon) (PUM, 2016),
Reperes éthiques pour les professions de la santé (Liber, 2019), ainsi que
L’éthique de la santé. Pour éthique intégrée dans les pratiques infirmieres
(Cheneliére Education, 2¢ édition, 2019). Un livre intitulé : Soins de fin de vie :
qui décide? écrit en collaboration avec Delphine Roigt est paru en janvier 2024
chez Boréal. Durant sa carriére, elle a été directrice de la revue Frontieres (Revue
en études sur la mort de I’'UQAM) de 2006 a 2010 et elle a présidé plusieurs
comités d’éthique de la recherche, de méme que des comités d’éthique clinique,
notamment a I’HOpital du Sacré-Coeur de Montréal de 2005 a 2015. Retraitée
et @ Boréal depuis 2007 en tant que professeure titulaire a la Faculté des sciences infirmieres
' de I’Université de Montréal, elle a été professeure associée au Département de
médecine sociale et préventive de I’Ecole de santé publique jusqu’en mai 2023.
Elle est maintenant consultante en éthique de la santé.
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