
Hommage à Hazel Bennett 
Le 18 septembre 2002 décédait Mme Hazel Bennett une des pionnières à l'Université 
dans le domaine de l'alimentation. Après avoir obtenu, en 1942, un baccalauréat du 
Collège McDonald (Food and Nutrition), elle se joint en 1944 à la jeune équipe de 
l'Institut de diététique et de nutrition pour organiser et développer l'enseignement dans 
le secteur des sciences de l'alimentation. Tout en poursuivant des études qui lui ont 
valu (1948) le grade de M.Sc. (nutrition), elle développe une grande expertise touchant 
les nombreuses facettes relatives à l'alimentation (nature des aliments, transformations 
industrielles, préparation, préservation, etc.). Active dans le milieu professionnel de la 
nutrition, elle occupe successivement le poste de présidente de l'Association 
canadienne des diététistes puis celui de l'Association des diététistes du Québec.


Ses talents pédagogiques conjugués avec sa vaste expérience professionnelle lui ont 
permis de susciter et de conserver l'intérêt des étudiantes. Les anciennes élèves de 
Hazel Bennett de même que ses collègues conservent d'elle un excellent souvenir.
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